Koronavirus tajékoztatas II1. 2020.03.06

Tisztelt Egyetemi polgarok!

Tajékoztatjuk Onoket, hogy 2020.03.05-én megalkult a Debreceni Egyetem corona virus jarvannyal
kapcsolatos helyi operativ torzse, melynek tagjai:

Dr. Szilvassy Zoltan, rektor

Dr. Bacs Zoltan, kancellar

Dr. Mészaros Jozsef, kabinetféonok

Dr. Berényi Ervin, DEKK elnok

Dr. Onodi-Sziics Zoltan egészségiigyi koordinacios kancellar-helyettes
Dr. Lampé Zsolt, DE KEK f6igazgato,

Dr. Varkonyi Istvan, DE Infektologiai Klinika igazgatoja, az Operativ torzs vezetdje
Dr. Bartha Elek, oktatasi rektorhelyettes,

Dr. Jenei Attila, NOKK igazgato,

Pilishegyi Péter, HKSZK igazgato,

Bognar Istvan DEHOK elnok

Dr. Papp Csaba, DE DAEFI igazgato

Dr. Fiilop Péter, NOKK tanacsado testiileti tag

valamint a jelent0s szamu kiilf6ldi hallgatot oktatod karok dékanjai:
Dr. Matyus Laszl6, AOK dékan

Dr. Pet6 Karoly, GTK dékan

Dr. Vecsernyés Miklos, GYTK dékan

Dr. Bagyi Kinga, FOK dékan

Dr. Keményfi Robert, BTK dékan

Dr. Kun Ferenc, TTK dékan

Dr. Sziics Edit, MK dékan

Dr. Zsuga Judit, NK dékan

Aktualis informaciok

A SARS-CoV-2 terjedésével kapcsolatos jarvanyiigyi helyzet miatt a Debreceni Egyetemen
atmenetileg megvaltozik az egyetemi polgarokra érvényes tobb eljarasi rend.

A Debreceni Egyetem hallgatoi és dolgozoi kdzott tovabbra sincs koronavirussal fert6zott személy.

A Debrecenben marcius 5-én pozitivnak mindsiilt esetben €rintett brit allampolgarsagt, de Debrecenben
¢16 személy a Milanobol érkezo repiilébdl valo kiszallasa utan nem keriilt kapcsolatba a lakossaggal,
otthondban toltétt 2 nap utan keriilt a DE Infektologiai Klinikara a Kenézy Egyetemi Korhaz
telephelyén. Iskolaba jaro gyermeke nincs, csaladja is haztartasbeli életmodot folytat.

A repiilén egyiitt utazok azonositdsa megtortént, a jarvanyiigyi hatdésag emberei felvették velik a
kapcsolatot és a sziikséges intézkedéseket megteszik.

A Budapesti Szent Laszl6 Korhazban 1€v6 irani illetéségli fert6zott személyekkel az elmult napokban
kapcsolatba keriilt irani hallgatoink marius 5-i leletei negativak.



Tiinetek és azok értelmezése

Amennyiben Onnél hirtelen akut 1éguti fertdzés tiinetei alakulnak ki (1az, torokfajas, levertség, kohogés,
1égszomj), abban az esetben meriil fel a gyani koronavirus fertézésre, ha a tiinetek jelentkezését
megeldzéen 21 napon beliil szoros kapcsolatban volt koronavirussal fert6zott beteggel, vagy pedig olyan
terlileten jart a tiineteket megel6z6 21 napban, ahol a koronavirus kozosségi terjedését feltételezik vagy
igazoljak.

A fert6zés feltételezett terjedésével jarvanyligyi fogalma szerinti érintett teriiletek jelenleg elsGsorban :
Kina, Szingapir, Japan, Dél-Korea, Iran, valamint Olaszorszagon beliil pedig Lombardia, Emilio-
Romagna, Piedmont és Veneto.

Tovabbi informaciokat talal az alabbi honlapokon:

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

https://www.nnk.gov.hu/index.php/lakossagi-tajekoztatok/koronavirus

Amennyiben a fentiek alapjan koronavirus fert6zés alapos gyantja felmeriil, azt kérjiik, hogy
maradjon otthon és haladéktalanul hivja fel haziorvosat vagy a tartdzkodasi helye szerinti alapellatasi
ligyeletet, és kdvesse az orvos utasitasait, aki intézkedni fog. Ha az elmult 21 napban hallgat vagy tanar
fertozott teriileten jart, akkor harom hétig ne menjen kozosségbe, maradjon otthondban és figyelje
sajat magat! Ha mindekdzben magan tiineteket - 14z, k6hogés, torokfajas, levertség 1égszomj - észlel,

akkor is maradjon otthon. Ekkor telefonon értesitenie kell haziorvosat vagy a haziorvosi ligyelet 24 oras
diszpécserszolgalatat (06-52-404040), ahol a Siirgdsségi Klinika és az OMSZ kikérdezési listaja alapjan
torténik meg a teend6k pontos meghatarozasa. Indokolt esetben az OMSZ specidlis szallitasanak
bevonasaval lakhelyérdl az DE Infektologiai Intézetbe szallitjak.

Fert6zott teriileten minden esetben a mindenkori érvényes, az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) altal
meghatarozott tertileteket kell érteni.

Amennyiben akut 1éguti tiinetek jelentkeznek, de a fenti tovabbi feltételek egyike sem vonatkozik Onre,
akkor Onnél a koronavirus fertézésnek a gyantija nem 4ll fenn. Azt tanacsoljuk, hogy ebben az esetben
maradjon otthon, igyon sok vizet, csillapitsa a 1azat és ne menjen kozosségbe a tiinetek enyhiiléséig. Ha

panaszai sulyosbodnak, 1égz¢si nehezitettsége alakul ki, akkor keresse fel haziorvosat.

A SARS-CoV-2 viselkedése sokban hasonlit az influenzahoz, de még kevés a tapasztalat.
Cseppfertozéssel terjed és altalaban néhany nap lappangasi id6 utan okozhat panaszokat. A korlefolyas
¢s a tiinetek az esetek tilnyomo tobbségében nem sulyosak. Jelenleg tigy gondoljuk, hogy leginkabb az
idosekre ¢és azokra veszélyes, akik egyébként is jelentds megbetegedésben szenvednek (pl.
szervtranszplantaltak, immunszuppresszaltak, kemoterapiaban részesiilok). Az influenzaval ellentétben
az 0j koronavirussal szemben nincs még vakcina vagy gyogyszer. Ettol fiiggetleniil alapvetéen
ugyanugy kell viselkedniink, mint egy influenzajarvanyban, amely jelenleg is zajlik. Ez pedig egyszerii
megel6z0, védekez6 szabalyok betartasat jelenti:

1. Mosson kezet meleg vizzel, szappannal alaposan és gyakrabban.

2. Alkalmazzon kézfertétlenitot.

3. Korlatozza a kontaktussal jaro iidvozlési formakat (kézfogas, puszi, stb.).
4. Ne dorzsolje szemeit, ne nyuljon az arcahoz.



5. Hasznaljon papirzsebkendot, ha kohog vagy tiisszent. Alkalmazza a kohogési higiénés
szabalyokat. A hasznalt zsebkendo6t dobja a hulladékgytijtébe.

6. Fertotlenitse a gyakran hasznalt tirgyakat, feliileteket (szamitégép billentyiizet, kilincsek,

stb.).

Szell6ztessen minél gyakrabban.

8. Lehetoség szerint keriilje a tomeget kozlekedése soran és szabadidejében.

>

T4ajékoztatom, hogy a Debreceni Egyetem koz0sségi tereiben, mosdoiban biztositjuk a kézfertdtlenités
lehetdségét, és a jarvanyiigyi helyzet véltozasairdl folyamatosan téjékoztatni fogjuk Onoket.

Utazasi szabalyok és tudnivalok

A marcius 5-én kelt, a rektori munkaltatas alatt alloknak sz6l6 levélben foglaltaknak megfelelden
tajékoztatjuk az egyetemi kozosséget, hogy a kovetkezé 30 napban hivatalos kikiildetésben nem
utazhatnak Kiilfoldre, és lehetoség szerint latogatét se fogadjanak a fertézés terjedésével érintett
orszagokbol. Az erre az idészakra esé kiilfoldi kikiildetések korabbiakban tortént elrendelése és
engedélyezése visszavonasra keriill. Ha utazasa a veszélyeztetett teriiltekre folyamatban van,
illetve az elmult napokban érkezett vissza onnan (Kina, Szingapur, Hongkong, Japan, Dél-Korea,
Iran, valamint Olaszorszagon beliil Lombardia, Emilio-Romagna, Piedmont és Veneto), akkor azt
kérjiik, hogy Magyarorszagra torténo visszaérkezése utan 21 napig onkéntesen maradjon tavol
az egyetemtol.

Ilyen esetben a tavoli munkavégzés feltételeit minden olyan munkakoérben meg kell teremteni,
amelynél ez értelmezhet6. Ebben az esetben a munkavégzés dija kifizetheté. A munkaltato
érdekében tortént elkeriilhetetlen vagy ezen tajékoztatas idejéig folyamatban 1évé, illetve mar
lezajlott hivatalos it esetén — amennyiben tiavoli munkavégzés nem végezheto — tavolléti dij
fizetheto.

Egészségiigyben dolgozok szamara az egészségiigyi miniszter marcius 5-i kozlése alapjan
mindennemii hivatalos kiilfoldi utazas TILOS!

Aki szabadsaga alatt maganiton jart veszélyeztetett teriileten, koteles azt a munkaltaté felé
igazoltan bejelenteni és fizetett vagy fizetés nélkiili szabadsag terhére 21 napig otthon maradni,
valamint tartézkodni a kozosségi helyek litogatasatél. Tisztelettel kérjiik Onéket, hogy a
kovetkezo hetekben szabad idejiikben se utazzanak Magyarorszagon kiviilre.
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Felhivjuk a figyelmet, hogy a fenti rendelkezések betartasaért mindenki személyes felel6sséggel
tartozik, a mulasztas kotelezettségszegésnek és masok veszélyeztetésének mindsiil.

A tilalommal érintett 30 napon tili utazasok esetén az, hogy egy hivatalos ut lefoglalhato-e, marciusban
fels6vezetdi dontés (Rektor, Kancellar,Dékan, Klinikai K6zpont elndke,) kérdése.

Tovabbi informaciokat és frissiilo adatokat az érintett teriiletekrdl az alabbi honlapokon talal:

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.nnk.gov.hu/index.php/lakossagi-tajekoztatok/koronavirus




Hallgatoi tanulmanyi informaciok

Az otthoni karanténba kényszeriilt hallgatok esetében az egyetem mindent megtesz annak érdekében,
hogy szamukra biztositsa a megfeleld tananyagot tavoktatas formajaban. Tavolmaradasarodl a hallgato
tajékoztassa a Dékani Hivatalt, illetve a kiilfoldi hallgatok a Nemzetk6zi Oktatast Koordinalo
Kozpontot, hogy a hidnyzas igazolt legyen.

A tantargyak teljesitési feltételeirdl a tantargyi koordinatorok adnak tajékoztatast.

A félév tanulmanyi kotelezettségeinek teljesitési szabdlyairdl a kari vezetés hoz dontést a helyzet
alakulasanak megfelelGen.

Rendezvények

Nagyobb (tobbszaz f6t meghalado) egyetemi rendezvények megtartasa nem javasolt. Ezekrdl
egyetemi felsOvezetdi dontés sziikséges a kormanyzati és egészségiigyi hatdsagi eldirdsok
betartasaval.

A lakossag szamara tervezett rendezvények lemondasa egyelére nem javasolt, de a megfeleld
kortiltekintéssel torténd tervezést kovetden azok megtartashoz felsdvezetdi engedély sziikséges.

Tisztelt Egyetemi Polgarok!

Kérdéseiket, észrevételeiket és javaslataikat irasban jelezhetik corona@unideb.hu e-mail cimen.

A fenti tajékoztato és intézkedési terv a jelenleg aktualis helyzetre vonatkozik, melyet sziikség esetén a
DE Operativ Torzs feliilbiralhat és az Gj helyzethez igazithat.

Kérjiik ezért, hogy fokozott figyelemmel kisérjék tajékoztatd leveleinket, amelyekben folyamatosan
biztositjuk az aktualis teend6kkel kapcsolatos informaciokat.

Egyetemiink mindent megtesz a helyzet megfelel6 kezelése érdekében. Kérjiik polgarainkat, felels
magatartasukkal segitsék a védekezés hatékonysagat!

Az egyetem miikodése mindezen szabalyok betartasa mellett — ellenkez6 intézkedésig — iizemszeri
és folyamatos!

Debrecen, 2020. marcius 06.

A Debreceni Egyetem operativ torzsének nevében:

Dr. Varkonyi Istvan
Infektologiai Klinika Igazgatdja, a DE operativ térzs vezetdje s.k.

Dr. Szilvassy Zoltan Dr. Bacs Zoltan
rektor s.k. kancellar s.k.



